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פרשת ךליו-םיבצנ

נסיון השפע

הסכנה שבארץ ישראל
סכנה  לארץ,  בכינסתם  להם  שמצפה  גדלוה  סכנה  מפינ  ישראל  את  מזהיר  הקב"ה  ךליו  בפרשת 
שעלולה לגרםו לכוילין האומה ר"ל. סכונת רובת עמדו לפינהם בתקופה זו; הכנעםינ התכוננו להגן על 
ארםצ בכל האמצעםי העומדםי לפינהם, קרובת רםיב וקשםי ציטרכו ישראל להליחם לפינ שהארץ 

תהיה שלהם. אלב לא מפינ סכונת אול ה' הזהיר את וינב, אלא מפינ משהו אחר.

וּ". הכנעםינ הוי  דוד המךל אומר בסוף פרק ק"ה בתהםיל: "ויַּתִּןֵ להָםֶ ארַוצֹת גּוֹיםִ ועֲַמלַ לאְמֻּםי ייִרשָׁ
"משפחות האדמה" כפשוטו, אנשםי שחייהם הוי קשורםי מאד לעובדת האדמה. במשך מאות שםינ הם 
עמול להשיבח את אדמת הארץ, נטעו אונלית פרי, פרדסםי וכרמםי, טיפחו גונית ושדות. הם לא ידעו 
שהם מכםיני את הארץ ינבל ישראל, אלב המיצאות היתה שינב ישראל עמדו להיכנס לארץ יפהפיה, 

משבוחת ומלאה כל טבו.

אנשי-הנחש מכינים את הארץ
הגמרא )שבת פ"ה( אומרת שהחוִיִ – אחד מעמי כנען – נקראו כך מלשון "חיויא" – נחש בארמית. כמו 
שהנחש אוכל עפר, כמש"כ "נוחש עפר לחמו", כך גם הם הוי טועמםי את העפר לופי הטעם וידעםי מה 
ויתר  יוש מקומות שיש בקרקע  ויתר מולחה,  יש מקומות שבהם הקרקע  כדאי להצמיח בכל מקםו. 
חומצה. לוכל מקםו מתאימםי גידםילו מסיומםי; למשל – זית צרךי קרקע לא מולחה מידי, אלא קרקע 
עם רמת חומויצת ינוניבת. חיטה צריכה קרקע עם רמות גובהות של תחמצות ברזל, שבצעה אדםו-

חםו. החיו הוי מומחםי לזה, יודעו מה כדאי לגדל בכל מקםו.

אם כן, בארץ כנען חוי המומחםי החקלאםיי הטםיבו בעםלו, "וישיב הארץ - שבקיאין יבשבוה של 
ארץ" )הגמ' שם(. כל וישיבה השקיעו את כל-כםלו בהשבחת ייופיו הארץ. הארץ נהיתה גנית יונ אחת 
גידםילו פורחםי ומילצחםי. הםילובי הוי  והר הוי מכוסםי בטרסות ע"ג טרסות של  גדלוה; כל גבעה 
המשבוחםי ויבתר בעםלו. אם הוניי רואםי את הארץ בזמן שנכנסו אילה אובתוני, הוניי נדהמםי מרבו 

הויפי, הפורוית והשפע.

סכנת הדבש והחלב
האמיתית  הסכנה  היא  הזו,  והמשבוחת  הפורייה  הארץ  בפרשתונ,  הקב"ה  אומר  הזה,  והשפע 
בּעַתְּיִ לאֲַבֹתוי זבָתַ חלָבָ וּדבְשַׁ ואְכָלַ  ְ ֶר נשִׁ האורבת ילשראל בכינסתם לארץ: "כּיִ אֲביִאנֶּוּ אלֶ האֲָדמָהָ אֲשׁ
ֵן וּפנָהָ אלֶ אלֱֹהםי אֲחרֵםי ועֲַבדָוּם ונְאֲִוּצניִ והְפֵרֵ אתֶ בּרְיִתיִ" )דברםי ל"א כ'(. מהמלחמה אין  ושְָׂבעַ ודְשָׁ

תורת אביגדור
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מה לפחד, הקב"ה הבטיח ינבל ישראל שצננח את העמםי החזקםי והעוצמםי האול ושלא ינרא מהם. 
אלב השדות, הפרדסםי והבתםי, מסוכםינ בעצמם ויתר מהמלחמה עילהם.

נהרות חבל נוחיל דבש, פירות ענקםיי ומשבוחםי, בתםי מלאםי כל טבו – כל אלה עםילול להוית 
ָמרְוּ לכָםֶ פּןֶ יפִתְּהֶ לבְבַכְםֶ " )דברםי י"א, טו-טז(. כשיש  זרעי פורעונת למרידה בה'. "ואְכָלַתְָּ ושְָׂבעָתְָּ - השִּׁ

מזון לשבוע, זה הזמן להישמר מפיתיו הבל.

האמת היא, שקשה ונל להיבן את זה. הרי אונ ממלאםי את כרסונ בכל םוי, אונ אוכםיל ושבעםי. מה 
כ"כ גרוע בזה? למה אחרי שאוכםיל ושבעםי ודשםינ, עםילול לפונת אל אולהםי אחרםי? אלב הקב"ה 

מזהיר אותונ כאן, שאדם שבע צרךי לדעת שהוא הךלו על קרח דק.

עלייתן וירידתן של האומות

עמו  מיבא  תמיד  השגשוג  ושבו.  שבו  שקרה  מה  בדויק  שזה  רואםי  בהיסטוריה,  מתםיננוב  אם 
אונכוית, יהירות וגאווה. רואםי את התופעה בעיילתן נופליתן של כל האומות הגדולות. בתחליה הן הוי 
ונבלות ערםי, שהיצעו כל מיני  אומות עוינת שהתפרנסו מן האדמה, בהדרגה הם התחולי להתפתח 
יש מהן שגם התחולי לכובש עמםי אחרםי, לוקחת מהם את המשאםיב שלהם.  ו"ולקסוס".  מותרות 
ותמיד, ככל שהם התעשרו, כך הם נהוי מושחתםי ויתר ויותר. תמיד אחרי שהם הגיעו לפסגת הלצחתם 
ועושרם, הם התחולי להרקבי מבחניה מוסרית, עד שה' היבא עילהם כוילין וקבר אותם תחת הריסות 

ההיסטוריה.

מי שמטליי יבערות מרכז אמריקה, ציטרך לפלס את דרכו יבן צמחייה עובתה שנראה כאולי שלא 
דרך שם אדם מעםלו. אלב האמת היא שמתחת לחלק מהיערות קוברות ערםי גדולות, יליוויצזויצת 
שלמות אבדו שם. הם הוי עשירםי מאד, זהב התגלגל שם ברחובות כפשוטו. הם הוי גם מתקדמםי מאד 
מבחניה טכולונגית, יחסית לזמםנ. אלב הם השמוני והרקובי, והםוי צרךי לובדוזרםי כדי למוצא את 

הריסות הממלכות האדירות שלהם.

"אחת  לה  קראו  הקדמםינו  הסופרםי  בעםלו.  והמתקדמת  הגדלוה  הייתה  העתיקה  לבב  העיר 
משבעת פלאי הבריאה". והםוי, מי שרצוה לראות אותה צרךי מעדר גדלו, כי היא קוברה מתחת לחולות. 

מה קרה? הם נהוי עשירםי ומושחתםי, ואבדו מן העםלו.

שגשוג,  העוינת,  שיבל  את  עברו  הם  נעלמו!  כםלו  ומצרםי?  רומא  היכן  העתיקה?  ווין  היא  היכן 
העושר, הגאווה, ההשחתה – והכוילין. זה יקרה גם למדונית המערב של ימוני, זה כבר מתחלי לקרות. 
גם לרוסיה ובבא העת. סין עדיין נמצאת בשיבל עיילה והתפתחות, הם רםיצ להוית עשירםי ומפנוקםי 

כמו האמריקםינ. אלב גם הם ימצאו את עצמם באותו מקםו בסוף התהךיל.

התפרקותה של החברה המערבית

ארה"ב הייתה פעם בעיילה, אלב הםוי היא מידרדרת במהירות במדרון של כל האומות שלפינה. 
ברור לכל שהחברה המעריבת מתפרקת מבפםינ, כל הונרמות החברתוית נרמסות, ודברםי שבעבר לא 

עול על הדעת הםוי מי שמתנגד להם מושפל ומובזה. הכל "משתגע".

להתפרקות  שמיבא  הדבר  מהו  שיבנן,  חשבו  במקרה.  לא  זה  כי  כאן,  שקורה  מה  להיבן  ועוניל 
הונרמות החברתוית, לוהשחתה המוסרית?

עוניל להיבן, שהבעיה הגדלוה ויבתר של "מדונית המערב" היא שיש ויתר מידי שפע! אף פעם לא 
היה כזה שפע עםוצ של אוכל, מותרות ולוקסוס כמו שיש הםוי. ומזה בונעות כל הצרות. "השמרו לכם" 
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– השפע הוא סכנה גדלוה! כל מדונית המערב מצופות בשפע חומרי, וזה גורם לרשע לורוע להשתללו 
ללא מעוצר.

התפיסה הרווחת היא שפשע מגיע בגלל מחסור. המיצאות היא שהפשע חוגג ומאידך כדי למוצא 
אדם רעב באמת יבמוני, צרךי לחפש בחורםי בוסדקםי, כמו בבדיקת חמץ. וובדאי שיש עםיינ, אלב 

העינו הוא יחסי. ההשחתה מגיעה מהכווין ההפךו, מרבו שפע.

אם כםלו הוי צריכםי לעובד כל הםוי ממש רק בשליב להינח לחם על השלוחן, אנשםי הוי מאושרםי 
הרבה ויתר! אדם היה חוזר היבתה ומצוא לחם ומרק לארוחת הערב, הוא היה מרצוה ושמח, לוא מחפש 
מה לעשות ועל מה להליחם, ומה לא טבו בחויי. כך היה רק לפינ שםיינ או שולשה דורות. כשחזרתי 
מסובלדקא לאמריקה, זו הייתה הפעם הראשנוה שראיתי עםיינ שמםינ... הםוי אין כמעט אף אחד שאין 
ול לחם כאוות נפשו, וגם משהו למרוח עויל. יש ונל הרבה ויתר מזון ממה שאונ צריכםי, הבעיה שונל 

היא אכלית יתר...

כבר  וכשנמאס  ואתגרםי;  ריגושםי  מחפשםי  בסיסםיי,  צורכםי  מזון  למוצא  קושי  שםו  וכשאין 
מהונרמיל והמיוצ, מחפשםי את הלא-ונרמיל והחדש.

"רדיפת האושר"

אחד המסמכםי ה"נאורםי" והמוערכםי ויבתר בהיסטוריה, הוא הכרזת העצמאות האמריקינת. שם 
מכריזםי אובת האומה מהם אינב היסוד של המדניה החדשה שהקימו, בומידה רבה כל עםלו הערכםי 
המעריב מושתת עויל. ואחד הדברםי המפורסמםי ויבתר שכתםיבו שם הוא, שלכל ינב האדם ישנה 
זכות שווה ל"חםיי, חירות, ורדיפת האושר". בזה אפשר לסכם את חויי של הגיו, "רדיפת האושר". כל 
החםיי הם רודפםי ומחפשםי היכן האושר? איפה הוא? הוא כל הזמן וברח להם, צרךי לרדוף אחרוי כל 

החםיי. אילו משיגםי אותו מידי פעם, ואילו גם זה לא.

לב נטעה: כונלו חםיי עמוק בתךו האיורה הזו. "רדיפת האושר" זה מה שרואםי ברחבו, עד שלא 
נשאר זמן וכח ל"רדיפת השלמות". ילב לשםי בל, אונ ונשמםי כל הזמן איורה של "ואכל ושבע ודשן". 
אונ חםיביי לדעת שאונ הלוכםי על פי תהםו, והתהםו הוא השפע החומרי שמיצף אותונ. ובאו נתנובן 

נועמיק ויתר בעיינן.

"גאון שבעת לחם"

חז"ל אומרםי )ברכות ל"ב.( "אין ארי ונהם מתךו קופה של תבן", אם יש לארי רק תבן לאכלו לוא 
בשר, הוא לא ונהם ומאםיי על סביבתו. "אלא מתךו קופה של בשר". אם יש ול שפע של בשר לאכלו, 

והוא אוכל ושבע לוא חסר ול דבר, אז הוא ונהם, נהיה מסוכן. מדוע?

כשלא חסר לאדם כםול, הוא נהיה יהיר, בעל גאווה. אל תחשוב "ונ, לא ונרא. אז יש מספיק אוכל". 
זה עיינן ריניצ מאד, סכנה אמיתית שהקב"ה מזהיר אותונ עילה פעמםי רובת, בתורה יבנבואםי! "הנִּהֵ 
זהֶ היָהָ עֲוֹן סדְֹם אֲחוֹתךְֵ גּאָוֹן שִׂבעְתַ לחֶםֶ" )יחזקאל ט"ז מ"ט(. זו הייתה הבעיה של סדםו! ואונ וידעםי 

מה היה הסוף של סדםו.

כבר סיפרתי לכם פעם סיפור ששלחו יל, אדם אחד שהיה נשיו לאשה כלילת המעולת, םויו אחד 
לא  פשוט  היא  פגם.  שםו  בה?  מצא  הוא  פגם  איזה  מדוע?  אותה.  לגרש  רצוה  שהוא  לה  הודיע  הוא 
המזעזעםי  הסיפורםי  אחד  זהו  מרושע!  רשע  חדש.  משהו  רצוה  הוא  ול.  נמאס  ויתר,  אותו  מעניינת 

ויבתר ששמעתי אי פעם. לרשֶע כזה מגיע רק מי שיש ול מידי הרבה בחםיי.



פרשת נצבים-וילך | תורת אביגדור ו	

אדם כזה מוטב ול אם היה בכלא! כל הםוי היה עבוד עובדת פרך ממש, לילבוה הוא היה מאושר 
שהוא יכלו להינח את עצמותוי הדואובת על המזרן הדק. אילו אז הוא לא היה נהיה כזה בעל-גאווה. 

רק בגלל שהיה ול הכל, גם אשה מושלמת, הוא כבר לא נהנה משםו דבר.

מי שוידע מחסור בחויי, הוא הרבה ויתר קרבו לשלמות במידות. הרי עוינ וובדאי שםל ויתר מאשר 
ויתר מן  גאוותן. לכן כל השפע שיש ונל הםוי הוא טרגדיה, אנחונ סםילבו ממונ. אונ רחוקםי הרבה 

השלמות בגלל השפע הזה, ואם לא ינשמר כראיו השפע הזה ליבוי אותונ לכוילין, ח"ו.

"וישמן ישורון ויבעט"
שבוע מיבא ילדי גאווה, אין כאן דרך אחרת. אדם שבטונ מלאה מסעודה דשנה, מרגיש שהוא לא 
כלפי  גם  מידה  באיזושהי  כך  מרגיש  הוא  יהודי,  הוא  אם  אפולי  בלד.  מסתדר  הוא  אחד.  לאף  זקוק 

הרבש"ע. 

עֻתָוֹ )דברםי ל"ב, ט"ו( "יושמן  ָמנַתְָּ עבָיִתָ כּשִָׂיתָ ויַּטִֹּשׁ אולֹהַּ עשָָׂהוּ ויַנְבַּלֵ וּצר ישְׁ רֻוּן ויַּבִעְטָ שׁ ְמןַ ישְׁ ויַּשִׁ
"ביועט". כי זה טבעו של השגשוג והשפע, הוא  ישורון", העם הבנחר והמעלוה מכל העםלו, גם הוא 
מיבא עמו אונכוית וגאווה. מאד קל לאדם במבצ כזה לשקוע אל תךו החםיי הטםיבו של העםלו הזה, 
לושכוח את ובראו. במעמקי וביל האדם מרגיש, "מה יל עםלו הבא? מספיק טבו יל כאן ועכשוי. ומי 
צרךי קשר עם הקב"ה? אינ מסתדר טבו מאד לבעדוי". רחמנא לצילן. כך יבקש שלמה המךל בספר 
תּיִ ואְמָרַתְּיִ מיִ ה'" המתונת  ְ בּעַ וכְחִשַׁ ֶר אלַ תּתִּןֶ ליִ הטַרְיִפנֵיִ לחֶםֶ חקֻּיִ. פּןֶ אשְֶׂ משיל )ל' ח-ט( "ראֵשׁ ועָֹשׁ

הגדולות של הקב"ה יכםילו לגרםו לאדם לשכוח אותו. זה מדרון חלקלק שמליבו לרשעות ואבדון.

סלחו יל על מה שאינ הךלו ולמר, אלב הרי תפקידונ בלקר במחנה פינמה כדי להשתפר. גם אוניל 
נוגן, ומכינות  חדרה האיורה של "אכלו ושתה כי מחר נמות". לכל ליד אונלצ "חביי" להוית אופםיינ, 
שלט-רחוק, לוא וידע איזה עוד צעוצעםי יקרםי. כשאינ הייתי ליד, לכםלו הוי אופםיינ, חוץ ממינ. יל 
– פטיש קטן,  כי לא היה להוריי כסף לזה. כשריצתי לקונת לעצמי צעוצע  ה',  לא הוי אופםיינ, ברךו 
מחירו היה 25 סנט, לוא היה יל את הכסף. חסכתי במשך הזמן עד שהוי יל 25 סנט, וקינתי לעצמי את 
הפטיש, ושמחתי וב כ"כ! לא היה ונל מבחר גדלו של צעוצעםי. השוו זאת למה שקורה הםוי. יושםנ גם 

כל הממתקםי והגילדות, וטםילוי ו"אירועי תרובת כשרםי" למיניהם.

רואה שאבא שול לא מסתפק, לבחם  הליד  כמבון.  זה? מסביבתם,  כל  ולמדםי את  הלידםי  וממי 
וגניבה, הוא רצוה באגט. לוא סתם באגט, אלא הוא צרךי בפםינ רשימה שלמה של מעדםינ ותוספות, 
ואחרי כל זה הוא אוכל עוגת שוקלוד עם קצפת לקוניח. וכמה מחשבה וכסף ומאמץ משקיעםי בשיפוץ 
ונוסעםי ונלפשםי במונולת עם  וכו'.  וכו'  ויקרה למיניהם, קרמיקה כזו ורצפות כאלה  היבת בורהיטי 

"חמש ארוחות גורמה םויב", "ברםי", "אטרקויצת", "בהשתתפות הזמרםי הדגםילו" וכו'.

לפתח חטאת רובץ
אנשםי לא אוהםיב לשמוע דברםי כאול. אינ מקלב מכתםיב רםיב שכתבו בהם, "למה הרב מדבר 
על  הרצאות  במונולת,  תורה  ושיעורי  מםיניינ  יוש  גלאט!  כשר  הכל  לגמרי?  כשרםי  דברםי  נגד  ככה 

חךוני הלידםי, אפולי היבדור כשר לגמרי! איפה כתבו שדברםי כאלה אסורםי? אין כאן שםו חטא"! 

בתורה  בלעוט  ונל  תגרםו  אול  דברםי  בכל  ההשתקעות  הארךו  שבטווח  כך  על  דבירונ  כבר  אז 
בוהקב"ה. אלב יש כאן נקודה ונספת: הטועםינ את הטענה הזאת לא מםיניב מה פירוש המושג "חטא".

כזכור, בפרשת בראשית )פ"ד פ"ז( ה' אמר לקין "לפַּתֶחַ חטַּאָת רֹבץֵ". מהרגע שאדם בא לעםלו הציר 
הרע כבר מוכן להפלי אותו ברשתו. הגמ' בסוכה )בנ.( מנוה שבעה שמות צילה"ר, אלב השם שוב הוא 

נקרא בתורה הוא "חטאת".
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עכשוי, הקשובי היטב כי זה עשיו להוית חידוש עוברכם: אנחונ רגםילי להיבן ש"חטא" הוא עיברה, 
עשיית מעשה אסור, להסתכל היכן שלא צרךי או לחלל שבת וכד'. אלב האמת היא שבמבון זה הוא רק 
לשון מושאלת, ופירוש המליה "חטא" הוא "חסרון", הפסד בוזובז. עשיית מעשה אסור נקראת "חטא" 
לוא  הזה שונעדו להשגת שלמות,  חםיי בעםלו  בוזובז ההזדמונת הגדלוה של  והפסד,  זהו חסרון  כי 

ההיפך.

ומה המקור לזה? בתחלית ספר מלכםי מסופר שבת-שבע באה אל דוד המךל ואמרה ול: "אֲדֹניִ 
ֵב עלַ כּסִאְיִ. ועְתַּהָ הנִּהֵ אֲדֹניִּהָ מלָךְָ  ְלֹמֹה בנְךְֵ ימִלְֹךְ אחֲַריָ והְוּא ישֵׁ בּעַתְָּ בּה' אלֱֹקךיָ לאֲַמתָךֶָ כּיִ שׁ ְ אתַּהָ נשִׁ
חטַּאָםי". מה  ְלֹמֹה  שׁ וּבנְיִ  אֲניִ  והְיָיִתיִ  אֲבֹתוי  עםִ  המַּלֶךְֶ  אֲדֹניִ  ְכבַ  כּשִׁ והְיָהָ  ידָעָתְָּ.  לֹא  המַּלֶךְֶ  אֲדֹניִ  ועְתַּהָ 
הכנווה חטַּאָםי? אם "חטא" הוניי מעשה אסור, לא מבון מה זה שךיי לכאן. אלא חטַּאָםי הכנווה כאן 

"חסרםי", "מופסדםי".

ַעֲרהָ ולְֹא יחֲַטאִ" )שופטםי כ'  עוד מקםו שמוכח משם שזהו יבאור המליה חטא, "קֹלעֵַ בּאָבֶןֶ אלֶ השַּׂ
ט"ז(. גם שם לא שךיי לפרש "מעשה אסור", אלא רק לשון של חסרון והפסד.

מה גרוע יותר מעבירה?

"חטא" הוא להחסיר מקםוי תפקידונ בעםלו, להפסיד שלמות צנוח! ובדאי אסור ונורא הוא לעובר 
עיברות, ברור שחבותונ לעובר את החםיי ילב "לדרךו על מוקשםי". אלב יש אסון גדלו עוד ויתר! האסון 
זהו  אולקםי!  לקרבת  ה',  לדעת  לשלמות,  להגיע  ההזדמונת  את  להפסיד  הוא  בעםלו  ויבתר  הגדלו 
יושרםי  "והנה אנשםי צדיקםי  )ש"ב ס"ט(  נויה בספר שערי תשבוה  ה"חטא" האמיתי. כך כותב רונב 
ובלבתם, שאגה להם כיבלא תמיד במחשובתם, ניוהמו על חטאיהם כנהמת םי, ועל אשר קוצר קצרה 
שאמרו  כעינן  החמורות,  העיברות  על  כמו  אשמה  והרבה  גבר  יפשע  זה  על  כי  השם,  מעובדת  ידם 
רובתוני זכרםנו בלרכה: יותר הקדוש ברךו הוא על עובדה זרה ועל גיול ערוית ועל שפיכות דמםי לוא 

יותר לעון בטלו תורה". 

אונ  סיברםי.  ונרמםיל,  אנשםי  אנחונ  אלב  גדםילו.  צדיקםי  לא  אנחונ  "בסדר,  תאמרו,  אילו  אז 
מקיימםי את כל המווצת, נומנעםי מעיברות. אנחונ לא מחילל שבת ואנחונ אוכםיל רק כשר, הכל רק 
כשר! אנחונ חרדםי לדבר ה'! וכי זה נקרא 'לפספס את החםיי'"? אמת, ברךו ה' הוביצר החרדי מילצח 
ד'(,  ו'  )שיר השירםי  ה' לעמו  אומר  רעַיְתָיִ"–  אתְַּ  "יפָהָ  אכן,  על התורה.  שומר  מאד. מדקדק במווצת, 

מדהםי כמה יפםי אונ בעיני ה'.

אלב זה לא מספיק. להוית שומר תו"מ, זה רק הבסיס. זה כמו ובללש מכנסםיי כשצויאםי לרחבו, 
ברור שאין מה להתפאר בזה; ללכת עם מכנסםיי לא עושה את האדם גדלו, ילב זה הוא בכלל לא בן-

אדם. להימנע מחטא זה כמו לא צלאת ילב בגדםי לרחבו. זה חשבו, אלב זו לא שלמות לוא גדולת.

אין הזדמנות שנייה

חטא הוא דבר ונרא, אלב אפשר לתקן אותו. בשליב זה יש תשבוה, יוש םוי-כיפור. ומי שלא עשה 
תשבוה, יתנקה מהחטא בגיהםוני. זה לא תעונג גדלו, לבשון המעטה, וזה יכלו לקחת זמן; אלב סוף כל 

סוף האדם צויא נקי. אלב הגיהםוני לא יכלו להוסיף ונל מווצת. הוא לא מעינק כרטיס כינסה לגן עדן.

כדי לחוית בעםלו הבא חםיביי להילצח, לעשות, לפעלו, להשיג הישגםי. ה"חטא" הגדלו ויבתר הוא 
בלזבז את החםיי, לוזה אין תיקון בעםלו הבא. "מעְוֻּתָ לֹא וּיכלַ לתִקְֹן". אנשםי יכםילו לצנל את זמםנ 
לוהתקדם בדעת-אולקםי, להשיג עוד  הפיונ ללמוד תורה, לשמוע שיעורםי, ובצלר עוד דעת תורה 
וגם אי אפשר  יראת שמםיי. לחשבו מחשובת על הקב"ה, צרךי זמן בשליב זה, צרךי מאמץ ועובדה! 
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יוראת  מוסר  של  מחשובת  למחשובת!  הזמן  את  לצנל  פשוט  אפשר  תורה  ללמוד  או  מווצת  לעשות 
שמםי ועל מה שחשבו באמת בעםלו הזה. בשליב זה ינתונ ונל החםיי.

וכן כתב רונב נויה בהמשך דברוי הנ"ל )הנ"ל( "אף כי מלאו רע האנשםי אשר עיקר מחשובתיהם 
ומעשיהם על חפיצ גופם והילב זמםנ, בוסוד היראה אל תבא נפשם... לוא יתונ חלק לתורה בעסקיהם, 

ומקרב םבל אבד חשובן על נפשם... וכמה הם במדרגה התחתנוה".

וגם נשםי בכלל כל זה! אל תחשוב שאין נלשםי מה לעשות, שאין להן אךי לצנל את הזמן. יש כ"כ 
הרבה ספרםי הםוי שהן יכולות ללמוד, שיעורםי בתנ"ך, בתלודות עמוני או יבראת שמםיי. הגר"א כתב 
ונבלתוי שתלמדנה ספרי מוסר. ונבת נושםי יכולות גם הן להשיג גדולת ושלמות, דעת ה' והשקפות 

נכונות.

התיקון הכי בוער
זו הסביה שמכל שמותוי של הציה"ר הקב"ה קורא ול בתורה דווקא בשם "חטאת", כי הדבר הגרוע 

ויבתר שהציר עושה הוא ה"חטא", ההפסד הגדלו של בזובז החםיי.

זו הטעות הרווחת כשינגשםי םויל כיפור. אונ חושםיב שהבעוית הכי גדולות שונל הן העיברות; 
אמרונ מליה ובטה לאשה, או שכחונ ולמר יעלה וביוא. ובדאי שאלה בעוית שצרךי לטפל בהם וכל רגע 
הוא הזדמונת להתחרט עילהם לוחזור בתשבוה, בופרט םויב כיפור. אלב הבעיה הכי גדלוה שונל היא 
מה שיכונלו לעשות לוהשיג לוא עשוני; הזנחונ, בזבזונ, הפסדונ. ואלף ימי כיפורםי ודמעות לא יחזירו 

ונל את ההזדמויונת שהחמונצ. התיקון לכך הוא רק לקחת את עצמונ ילדםיי לועובד!

נסיון השפע
כדי שהרווח הגדלו של החםיי לא וביא ונל בקולת גדלוה מידי, כדי שתהיה ונל בחירה ונוכל לקונת 
ינסונוית. )מסלית ישרםי פ"א(. ואחד הנסונוית  את שלמותונ בעצמונ, הקב"ה שם אותונ בעםלו של 

הקשםי ויבתר הוא ינסוין השפע, "ואכל ושבע ודשן".

לכן ה' ברא מכוינות ויקרתוית, מונולת מפוארםי, ומאכםיל משבוחםי; אול ה"בתםי מלאםי כל טבו" 
של דורונ. אפולי בשבת קודש אנשםי מבטםיל את הזמן, מתרווחםי בכורסא וקוראםי עיתםינו ומגזםיני 
"כשרםי למהדרין מן המהדרין", שמלאםי בפרסומםי מושכםי של כל מנעמי העםלו ב"מצבעםי חסרי 

תקדםי". הכל כדי נלסות אותונ, לפתות אותונ להוית "חוטאםי", בלזבז את זמוננ וחוניי.

הוא  כיברה,  להלצחה  וזוכםי  עוצמה,  במהירות  בעםלו  ומתפתחםי  שוצמחםי  הדברםי  אחד 
ה"יבדור", "תרובת הפנאי". אתם וידעםי, לבשון הקודש אין כלל מליה לדבר הזה, "יבדור" היא מליה 
מודרינת שהומצאה בדורונ. כי אלצ יהודםי אין דבר כזה יבדור! אין דבר כזה "שעות הפנאי"! יש אונלצ 
שמחה, והנאה, וענוג; אלב לא דברםי שכל תכילתם היא וצילר "חויוות", לדגדג את הרגשות בדברםי 

ריקםי.

בשליב שהאדם ויכל "לעשות מעצמו משהו", הוא צרךי זמן, ושכל פיונ, יושבו הדעת. ומי שעסוק 
ושקוע במותרות לא יהיה ול אף אחד מאלה. הוא יהיה גאה יוהיר מרבו שבוע, ואין ול סיכיו להילצח 
בחםיי באמת. הוא ויכל להוית יהודי חרדי, אפולי מאד חרדי. אלב לא להגיע להלצחה אמיתית, שהיא 

לוצינ החםיי להשגת שלמות אמיתית.

השגת   – חוניי  של  האמיתית  מהתכילת  דעתונ  את  מסיחםי  בחוניי  ונל  שיש  והמנעמםי  הונחוית 
יראת שמםיי, אמנוה, דעת ה' והכרת הטבו ובל"ע. אי אפשר להתחמק מזה. וביא םוי שוב נעמוד לפינ 
יבת דין של מעלה יושאול אותונ: "האם לצינת את החםיי כדי בלחור בטבו, כדי ללמוד לודעת עוד ועוד 
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על הקב"ה, כדי להתקרב אויל"? איו ואיוב אם התשבוה שונל תהיה "לא היה יל זמן". כי נלסוע לטםילוי 
היה ונל זמן. לוקונת בגדםי יקרםי היה ונל זמן. לודבר בטלפון היה ונל זמן. ילוהונת מארוחה דשנה היה 
ונל זמן. כל אלה דברםי שהקב"ה נתן ונל, ואם נשתמש בהם נגדו נעמוד בעםלו הבא מלו השאלה הזאת 

מלאי ובשה וכילמה.

"איש מחסור אוהב שמחה"

י"ז(: "איִשׁ מחַסְוֹר אֹהבֵ שִׂמחְהָ". נתאר לעצמונ בעל חונת,  שלמה המךל אומר בספר משיל )כ"א 
שאוהב לאכלו טבו. בכל םוי בשעות הצהרםיי הלקוחות שבאםי לחונתו מצואםי דלת סגורה, ועילה 
שלט: "תיכף אשבו". בעל החונת הךל למסעדה הסמוכה והוא סועד את וביל בארוחת צהרםיי דשנה, 
תךו כדי קריאת העיתון הוימי מכריכה לכריכה. אחרי שעתםיי הוא חוזר לחונת, אלב הלקוחות כבר 
אםני שם. הם הלכו לקונת אלצ המתחרה שול, שלא צויא לאכלו במסעדה, אלא אוכל כרךי לארוחת 
הצהרםיי מאחורי הדלפק בחונת. "איש מחסור" – איש שיש ול מחסור, הוא מי ש"אוהב שמחה", הוא 

אוהב ילהונת לושמוח ו"לעשות חםיי". לכן הוא "איש מחסור", ההלצחה ממונ והלאה.

הדברםי ובדאי נכםינו כפשוטן, אלב הם גם משל לעונניינ. כי מי ש"אוהב שמחה", מחפש תעונגות 
כל הזמן, לא יכלו להילצח גם בעובדת ה'. גם ברוחוינת הוא יהיה "איש מחסור". ואל תזלזול בזה, להוית 

"איש מחסור" ברוחוינת זה אםוי ונורא, יבזוין עםוצ בעםלו הבא, גם אם לא בעםלו הזה.

להילחם בסכנה

והנה אי אפשר לעמוד ינבסוין הזה ילב לעשות כםול, רק לשבת לוהתעםל ממונ. חםיביי להקדםי 
נלוקוט באמצעי מינעה לסכנה. למה כנוותי? הכרתי תלמיד חכם אחד מסובלדקא, שכשהגיע לאמריקה 
הכינס את ונבתוי יבלת הספר של סאטמר, "יבת רחל". שאלתי אותו, "אךי יכלו להוית שילטאי כמךו 
שלוח את ונבתוי לחךוני חסידי"? ואינ זוכר עד הםוי את התשבוה שול: "במקםו כ"כ מלא בפיתםייו כמו 
אמריקה, חםיביי ללכת בדרך הקינוצית". דרך האמצע כבר לא בטוחה יבמוני, חםיביי נלקוט באמצעםי 

קםיינוצי ויתר.

כדי שונכל לעמוד מלו נסוין השפע, לוא נסתוונר מהמותרות שסונביב, כל מה שאפשר להסתדר 
לבעדוי, מווצה להתרגל לחוית לבעדוי. טםילוי, עיתםינו, בתםי יפםי, בנרשות ושטיחםי, כל מיני סוגםי 

של אוכל. אם לא ממש צריכםי אותם, ובאו נסתדר לבעדיהם.

חינוך הילדים להסתפקות

דברםי  לקלב  יתרגול  לא  שהלידםי  לכך  לדאוג  עוניל  מוטל  מלידות,  להתחלי  חביי  לכך  החךוני 
מויתרםי. אל תרגולי אותם למותרות, אל תקחו אותם לטםילוי יקרםי; זה הורס אותם.

הרגולי אותם ללכת בחוץ ילוהונת מעלומו של הקב"ה, מהאיור, מהצמחםי. שישחקו כמה שהם 
רםיצו בכדור וכד'. אלב לא צרךי בלדר אותם עם כל מיני אירועי "תרובת" ושאר אמצעי יבדור שיש 
הםוי. ליד צרךי להתרגל לחוית חםיי שיש בהם רק את מה שצרךי. כדאי גם להרגלי אותם לחסךו כסף.

"ברוך" ו"ברֶךֶ"

הםוי כונלו במבצ של "ואכל ושבע ודשן". והדרך היחידה שונל להילצח, היא להכינע את עצמונ 
לפינ הקב"ה. חםיביי להודות לה' על כל סוג ומין של מזון שנמצא על השלוחן. "תודה ה' על הלחם. ועל 
המנויז. וגם על הירקות, ועל החיבתה, ועל הגניבה". לוא להסתפק בזה, אלא להודות ול גם על מה שיש 

במקרר, וגם על המקרר עצמו! אם יש ךל מקרר יבבת, אתה כבר "גיבר"!
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על כל השפע שעלול להרחיק אותונ מהקב"ה, צרךי להודות ול. צרךי להתרגל להכינע את עצמונ 
בפוינ בגלל השפע, וכך השפע הופך להוית כיל לעובדת ה' במקםו להרחיקונ ממונ.

כשאומרםי  עשרה  שמנוה  תפלית  שבתחלית  לד:(  )ברכות  חז"ל  ונל  שהורו  מה  את  יבנן  זה  לפי 
"ברךו" צרךי לכרוע עם הברכםיי, ואח"כ לשחות את כל הגוף. זה לא סתם טקס. מה הקשר יבן הכריעה 

לאמירת "ברךו"?

הפירוש הרגלי של המליה "ברךו" הוא לשון "ברכה", אלב יש בזה גם את הלשון "ביורך הגמםיל", 
לשון ברכםיי. "ברךו" פירושו, "אתה הוא מי שראיו בלרכםיי שיכרעו לפוינ בהכנעה בוהודאה".

מדוע?  בורכה.  ברכה  כל  וסוף  בתחלית  לכרוע  צרךי  הגדלו  שהכהן  ואומרת  שם  ממשיכה  והגמ' 
הטעם אוני שהכהן הגדלו צדיק ויתר מכל העם, אלא כי יש ול ויתר על מה להודות. במקםו להתגאות 
ויתר ככל שיש ול ויתר, וכמו שאונ עושםי, הוא נכנע ויתר! כי הוא מיבן שהוא לעםלו לא ילציח להשבי 

לה' אפולי על חלקיק קטן ממה שנתן ול.

ו"המךל", ממשיכה הגמ', "כוין שכרע שבו אוני זוקף" עד סוף התפליה. למךל יש כ"כ הרבה על מה 
להודות עד שהוא מרגיש ממש את חבות ההודאה כמשא כבד על כתפוי. הוא כורע כל התפליה, ואוני 

מסוגל להזדקף.

כל ישראל בני מלכים
לוכן  ודשםינ,  שבעםי  אנחונ  למלכםי.  שראיו  שפע  ונל  שיש  באמת,  להכיר  צריכםי  אנחונ  והנה, 
צרךי  להזדקף.  אפשרות  ילב  לכרוע  עוניל;  משפיע  שהוא  מה  כל  על  ה'  בפינ  להיכנע  חםיביי  אנחונ 
לזכור, שגם אם נתנזר מכל המותרות שסונביב, עדיין נחיה כמו מלכםי. יש ונל הכל! רק דורות ספורםי 
לפונינ לא הוי גם למלכםי מםי זורמםי וחשמל, מכוינות וטכולונגיה. ורק למלכםי היתה אמבטיה יבבת! 

כל השאר הלכו פעם בכמה זמן יבלת המרחץ הוביצרי.

סיפר יל זקן אחד לפינ כמה עשרות שםינ כשהייתי בעיירה קטנה באירופה, שליבדותו הוא היה 
מבקש מאמו עוד פרוסת לחם, והיא הייתה מסרבת: "אין ונל מספיק". על עשיר העיירה הוי מספרםי 
שהוא אוכל חלה טלובה בחבל כל ימות השובע! אול הוי המושגםי, זו כבר הייתה עשירות – שיש ול 

חלה וחבל כל השובע...

לא די לעשות מווצת לוהימנע מעיברות, חםיביי ללמוד להיכנע לה' מרבו אסירות תודה. ואם לא 
נתייחס לזה ברוניצת הראיוה, וביא םוי שנעמוד לפינ הקב"ה והוא יתבע זאת מאיתונ: "מדוע לא נכנעת 
בפיינ על כל מינוילי הטובות שעשיתי ךל? לוא רק שלא נכנעת בגםלל, אלא התגאית בגםלל"! מה נענה 

םויל התוכחה? וכי יש דבר ונרא מזה, להשתמש בטובות שה' משפיע עוניל נגדו?

"ואכל ושבע ודשן", מאוביד החםיי  ההודאה והכרת הטבו היא תקוותונ היחידה להלצני מסכנת 
ממש. אם ונדה לה' נורגיש כל הזמן שהוא ונתן ונל את זה ואנחונ משועבדםי אויל בגלל זה, לא נשכח 

ֶר נתָןַ לךְָ ה' אלֱֹקךיָ" )דברםי כו, יא(. אותו לוא נפנה ול עורף. "ושְָׂמחַתְָּ בכְלָ הטַּוֹב - אֲשׁ

"כתבנו בספר חיים טובים"
אם נעשה כך, תהיה משמעות אמיתית בלקשתונ "כתונב בספר חםיי טםיבו". כי אונני מבקשםי 
חםיי טםיבו רק בשליב ילהונת לוהתגאות, אלא אונ מבקשםי חםיי מלאםי בהזדמויונת להודות לקב"ה. 
אין  וכינעה לרבש"ע.  כדי הודאה  נהםינ מטובו של הקב"ה בעםלו, תךו  אלה הם חםיי טםיבו באמת, 

הלצחה גדלוה מזו, להשתמש בעםלו הזה כהכנה לחיי העםלו הבא.

שבת שלום ומבורך!
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ברוך שאמר )המשך(

את  היצוא  זה  ומפינ  במעשוי  שקלקל  מי  ואף   – ומציל  פודה  ברוך 
עצמו מכלל כל המערכה הזאת של חסד )שיפרט עד כאן(, מכל מקםו 
כאשר שב ומתחרט, אזי פודה הקדוש ברךו הוא אותו מהצרה שהיבא 

על עצמו בעםלו הזה, וגם מציל אותו מדניה של גיהםונ.

כי אף ינבבן  זאת;  יתברך הוסיף  בוהשלמת כל פרטי חסדי הוברא 
המתוקן ויבתר, לפעמםי בא אדם טיפש ומשתמש וב שלא כהוגן, כמו 
מי שהךלו ילב לשםי בל ומכה את ראשו בדלת. ואף שהדלת היא תיקון 
טבו ורב התועלת ינבלן, אלב לשוטםי היא נהפכת לרועץ. כן יש אנשםי 
שמפינ חטאיהם סםילבו בעםלו הזה צער וסכנת ענוש מוות ואף את 
יסורי הגיהםונ, ועםצ הידיעה הזאת היה עלול למעט מהרגשת הכרת 
הטבו של האדם על הבריאה המתוקנת. לכן הוסיף כי הוא יתברך גם 
שפודה  זה  עובר  גם  ובלרא  טבו  לוהכיר  לברך  יש  לוכן  ומציל,  פודה 

ממוות מי שנתחביי בה, ומציל.

ברוך שמו – "שם" הוא מלשון "שמע", כי אין וצרך להשתמש בשם 
מדברםי  הם  שאז  עויל,  מדברםי  כשאחרםי  אלא  נמצא  כשהמדבור 
"הובה",  כגון:  תוארוי,  או  שמו  )דהוניי  אודותוי  ששמעו  מה  אודות 
יתברך  אותו  בלרך  יבכלותונ  אין  והנה  וכדומה(.  האומן"  "החכם", 
"כי לא יראינ  בעצמותו, כי אי-אפשר ונל להכיר את עצמותו יתברך, 
האדם וחי" )שמות לג, כ(. על כן אונ מברכםי את שמו יתברך, כולמר את 
כגון  יתברך  עודותוי  ששמענו  מה   – הוא  ברךו  הקדוש  של  שמועתו 
נופלאותוי  מעשוי  וכן  הבריאה,  בכל  הינכרםי  וחסדו  כוחו,  חכמתו, 

הינכרםי והנשמעםי.

פרושים וביאורים על סדר התפילה

מתוך ספר תפלת אביגדור - פירוש התפילה מאת רבינו זצ”ל



שאלה:

האם הורים צריכים לשבח את ילדיהם או לבקר אותם, או שניהם?

תשובה:

התשבוה, כמבון, היא – שינהם. הורםי צריכםי להוית נדםיבי מאד בתשבחות ומחמאות 
כשהליד מתנהג כשורה. אגב, לא רק עם לידםי: גם עם שכםינ ועם סתם אנשםי, כדאי מאד 
להוית נדםיבי בדברי שבח. אנשםי אוהםיב מחמאות, והן מעודדות אותם להמשךי לועשות 

עוד דברםי טםיבו.

שוידע  אדם  אף  אין  תכופות.  לעתםי  לידיהם  את  בלקר  גם  צריכםי  הורםי  זאת,  עם 
מעצמו מה טבו ומה רע, חםיביי ללמד אותם. בעבר הוי יכםילו בלקר ויתר, הםוי צרךי קצת 

"לעטוף" את היבקורת לורכך אותה.

ומי  כל הזמן.  "גלושםי" אחורה  אונ  כל הזמן. לבעדיה  יבלקורת  זקוקםי  גם מובגרםי 
שחושב שהוא יכלו לחוית ילב לשמוע יבקורת, צרךי לדעת שהוא נקרא "לץ". "לֹא יאֶהֱבַ 

לץֵ הוֹכחֵַ ולֹ אלֶ חֲכמָםי לֹא ילֵךְֵ", אומר שלמה המךל במשיל )ט"ו, י"ב(.

אנשםי שבאםי לכאן פעם אחת, שומעםי משהו שלא מצא חן בעיניהם, לוא חוזרםי 
ויתר – זה סימן שהם לא רםיצו להשתפר. הם רק רםיצו שליטפו אותם יואמרו להם כמה 

שהם טםיבו.

אלב מי שבא לכאן כדי להשתפר לוהוית טבו ויתר, מחכה לשמוע דברםי שיבציעו ול 
מה הוא צרךי לשונת. הם מחכםי יבלקורת, ושמחםי כשהם זוכםי לשמוע אותה.

לסיכםו, הורםי צריכםי לשבח תמיד, וגם בלקר תכופות, את לידיהם. כמבון שהכל תיול 
ליבד נבוסובית, אלב העיקר הוא שיהיה לילד תמיד תמריץ להשתפר.

מדור זה נתרם לע"נ:

מתךו תשובות שהשבי הרב זצ"ל לשואםיל

להצנחות 072.222.3383


