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El huevo o la gallina 

Pregunta:  

Cuando Hashem creó el mundo, ¿qué estuvo 
primero, la gallina o el huevo?  

Respuesta:  

Es un gran problema para los científicos, un 
problema que no pueden responder. ¿Qué hubo 
primero? Si el huevo vino primero, entonces no 
había ninguna madre para empollarlo. Y si la 
gallina vino primero, entonces, ¿cómo apareció 
la gallina? Es un problema para ellos.  

Y la respuesta es, ambos vinieron primero. 
Hashem dijo: "Que hayan gallinas sentadas 
sobre huevos". Cuando se creó el mundo, las 
gallinas estaban sentadas sobre huevos. Esa es 
la única manera de resolver el problema. De lo 
contrario hay demasiadas contradicciones.  

Cuando Hashem hizo el mundo, lo hizo listo, 
funcionando. Justo al comienzo de Beriat 
HaOlam, puso metal en la tierra; puso hierro en 
la tierra. Los árboles estaban creciendo y los 
ríos estaban fluyendo y las gallinas estaban 
sentadas sobre los huevos. Todo fue puesto allí. 

Al igual que cuando fue creado Adam HaRishón, 
no esperó a que alguien viniera y le diera un par 
de ojos. Tan pronto como nació, tenía un par de 
ojos. Tan pronto como nació ya podía hablar. Y 
así, tan pronto como se creó la Tierra, había 
todo lo que necesitaba. ה' ברא - él creó, יש מאין - 
todo de la nada; todo surgió de inmediato. El 
mundo entero surgió, funcionando de 
inmediato. Y así el mundo pasó a la existencia 
con las gallinas sentadas sobre los huevos.  

CINTA #E-171 

 

Rosh Jódesh Iar 

Pregunta: 

¿Qué debo pensar en Rosh Jodesh Iar? 

Respuesta: 

Tú sabes bien, en Rosh Jódesh Nisán le estabas 
pidiendo a Hakadosh Baruj Hu: “Ay Hashem, por 
favor danos vida”. Estamos preocupados cada 
Rosh Jódesh; quién sabe lo que va a ser. Las 
personas que fallecieron el mes pasado no se lo 
esperaban. Ahora bien, supon que alguien te 
dijera: “Amigo mío, tengo un secreto para 
contarte. Estaba escuchando en el Bet Din Shel 
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Mala y dijeron que vas a tener un mes completo 
de vida para el próximo mes”. ¡Oh, qué felicidad 
sería! Si alguien supiera con certeza que va a 
vivir todo el mes, sería una felicidad. Un mes de 
vida es un regalo. ¿Un mes de vida? Es 
diamantes 

¿Estamos alegres? Por supuesto; por eso 
decimos el Halel. ¡Estamos locos de felicidad! 
¡Ya vivimos un mes! Miramos hacia atrás al mes 
pasado, el mes de Nisán (todas las hajanot de 
Pésaj, y luego todo el Iom Tov, y después del 
Iom Tov) estuvimos ocupados todo el mes y 
ahora el mes llegó a su fin. Baruj Hashem, no 
hubo grandes problemas durante el mes. 
Entonces, ¿cuál es la pregunta? Es una felicidad; 
ciertamente es una felicidad. Es la felicidad de 
estar vivo. 

Y ahora le pedimos a Hashem por el próximo 
mes en iaalé veiavó. Quiero decirte algo. 
Hakadosh Baruj Hu dice: “¿Estás pidiendo otro 
mes? Depende de cómo haya sido tu actitud 
durante el último mes. ¿Apreciaste el mes de 
Nisán?” 

Primero tienes que decirle a Hashem: “Hodu 
lashem ki tov ki leolam jasdó”, en el Halel. “Te 
agradecemos, Hashem, lo bueno que fuiste con 
nosotros el mes pasado. Ahora, por favor, danos 
otro mes”. 

“Oh”, dice Hashem. “Eso es lo que quiero 
escuchar”. Y si ese es el caso, Él nos dará otro 
mes. Entonces, por lo tanto, Rosh Jódesh en sí 
mismo es el regalo más grande. La vida es el 
mayor regalo. El pashtut de lo que significa 
Rosh Jódesh es suficiente para que pasemos el 
día en agradecimiento a Hashem por haber 
vivido un mes más. 

CINTA #E-106 

El mal de ojo 

Pregunta: 

¿Cómo debemos entender el principio de Ain 
HaRá, el mal de ojo? ¿Y cómo lo evitamos? 

Respuesta: 

Se explicó aquí una vez, pero lo explicaré de 
nuevo. ¿Qué es el mal de ojo? El mal de ojo es lo 
siguiente: si estás orgulloso de tus posesiones y 
practicas la ostentación, exhibes tu riqueza o tu 
éxito, entonces causas cierta tristeza a otras 
personas que no tienen ese éxito. Es por eso 
que las madres judías que tienen una prole de 
muchos niños, se encargan de que cuando 
alguien entra a la casa, echen a los niños. El 
visitante puede ser una persona sin hijos o 
alguien que no tiene tanto nájat; ¿por qué 
provocarle dolor al mostrarle cuán exitoso eres 
en la construcción de tu familia? 

Ahora bien, debes saber que aunque no es tu 
culpa (por el contrario, estás haciendo algo 
grandioso al criar una gran familia), sin 
embargo, Hakadosh Baruj Hu tiene en cuenta la 
angustia de cada individuo. Y no significa que 
habrá alguna acción drástica, pero podría haber 
algún tipo de sanción por causar angustia a las 
personas. 

Y es por eso que siempre es bueno encubrir tu 
éxito. No muestres tu riqueza con diamantes 
caros, collares caros; nunca se puede saber lo 
que va a pasar. Tal vez Hakadosh Baruj Hu haga 
que venga un vagabundo y te lo arrebate. ¡Y esa 
sería la forma más fácil de salirse con la suya! A 
veces, es posible que un médico tenga que 
quitártelo en la sala de operaciones. 
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Y por lo tanto, siempre es bueno no mostrar tu 
éxito. Trata de ser lo más sencillo posible. Por 
eso es bueno que los ricos enseñen a sus hijos a 
vivir con sencillez; no darles demasiado dinero 
para gastar; y deben tratar de actuar como 
gente humilde. Ustedes los ricos, cuídense de 
que sus hijos sean siempre como niños pobres. 
No deberían tener cosas para exhibir y aparecer 
entre otros chicos en la ieshivá mostrando 
relojes caros o juguetes caros a otros y lastimar 
al pobre chico o pobre chica que no puede 
pagarlo. Y Hakadosh Baruj Hu no se queda 
callado. Eso es Ain HaRá; eso es mal de ojo, 
porque la gente te mira con un ojo y se siente 
mal y Hakadosh Baruj Hu tomará alguna acción. 
Por eso es tan importante. 

Ahora bien, las cosas que la gente hace para 
protegerse del Ain HaRá son tonterías. La mejor 
manera es no ser ostentoso, no mostrar tu 
éxito. Pero si lo estás exhibiendo, no te va a 
ayudar poner un trozo de ajo en tu bolsillo. 

CINTA #408 

 

Los cuatro humores 

Pregunta:  

Rav, escuché que usted una vez dijo que el 
concepto de cuatro elementos básicos que 
forman al cuerpo humano no es una idea judía. 
Pero lo he visto citado en algunos sefarim.  

Respuesta:  

Los cuatro humores en el cuerpo son un 
antiguo concepto médico que se tomó de 
Galeno y otros médicos griegos antiguos. Pero 
hoy nadie estudia la medicina de Galeno y es 

por eso que este concepto de los cuatro 
humores del cuerpo no tiene sentido hoy en día. 
Encontrarás sefarim antiguos que hablan en 
esos términos pero no provoca daño eso; están 
hablando en términos generales. Pero en 
realidad, no es un concepto real porque hoy la 
medicina está tan avanzada que está fuera de 
discusión utilizar esos trabajos médicos 
antiguos para nada.  

CINTA #405 

 

El aborto en el mundo gentil 

Pregunta:  

¿Estamos en contra del aborto como una 
política en el mundo gentil? Al fin y al cabo, en 
muchos casos, estamos hablando de nuestros 
enemigos, ¿nos debería importar si ellos 
quieren destruirse?  

Respuesta:  

Ahora bien, debes saber que incluso para 
un Ben Nóaj, es un gran pecado cometer un 
aborto; un Ben Nóaj que comete un aborto 
es jaiav mitá (merece la pena capital), esa es la 
halajá según la Guemará.  

Sin embargo, hay una consideración más 
importante. Porque incluso si en algunos casos 
son nuestros enemigos (no estoy diciendo que 
no sea una consideración en absoluto), pero 
debes saber que no nos conviene porque hay 
muchos bebés judíos que también están siendo 
destruidos debido a los abortos. Ya sabes, no 
hace mucho, hasta recientemente, hubo 
muchos niños de familias no religiosas que 
eventualmente se convirtieron en Baalé 
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Teshuvá; entraron a ieshivot y se convirtieron 
en judíos frum, Bené Torá, e incluso grandes 
Talmidé jajamim. Ahora bien, si sus padres 
hubieran practicado el aborto, nunca 
habríamos tenido esos resultados. Eso significa 
que, incluso si deciden a matar a diez Hitlers o 
mil Hitlers, por un niño judío no nos conviene.  

Y, por lo tanto, tenemos que oponernos al 
aborto, porque los judíos [también] están 
practicando el aborto. Nos oponemos a los 
derechos gays porque los judíos [también] se 
convierten en gays. Ese es el principal problema 
que estamos preocupados por los judíos. En 
Éretz Israel en el último año, hubo veinte mil 
abortos legales. ¡Entre los judíos! Los árabes no 
abortan. Los árabes están aumentando en 
número una barbaridad. Si continúa así, en 
pocos años, los árabes superarán en número a 
los judíos; ellos elegirán a los árabes en la 
Knéset y dominarán a los judíos, sin duda al 
respecto.  

Hubo veinte mil abortos legales, y la mayoría de 
ellos ocurrieron en el ejército; las chicas del 
ejército. Obtienen abortos gratis del gobierno. 
¿Sabes qué ruina es eso? Desde 1948 hasta hace 
unos cinco años, ¡un millón de abortos tuvieron 
lugar en Éretz Israel! ¿Sabes lo que eso 
significa? ¡Un millón de bebés judíos fueron 
asesinados! Por eso estamos en contra del 
aborto.  

Es un crimen terrible y debes saber que no hay 
Kapará por ese crimen. Un niño no nacido 
inocente quería respirar el aire y disfrutar de 
este mundo (si era judío, quería tener la 
oportunidad de hacer mitzvot), y esas personas 
egoístas consideran las relaciones entre 
hombres y mujeres sólo por recreación y 
diversión, y luego, cuando tienen que tener la 

responsabilidad de soportar a un niño, ¿la 
esquivan asesinando al bebé? 

Tienes que saber que Hakadosh Baruj Hu no se 
quedará en silencio. Tenemos miedo de lo que 
sucederá en Éretz Israel. La sangre de todos los 
bebés inocentes grita desde la tierra. Y por eso, 
incluso si lo que estás diciendo es verdad, 
todavía no creo que sea correcto favorecer un 
aborto para goím, no sólo porque 
un Ben Nóaj está mejuiav de cumplir 
sus mitzvot e incluso está jaiav mitá [si las 
transgrede], sino porque el pueblo judío 
también está sufriendo como resultado de eso. 

CINTA #600 

 

Relación con familiares que no 
son frum 

Pregunta:  

Si uno tiene hermanos que no son frum, 
¿debería no tener ningún trato con ellos?  

Respuesta:  

Esta es una pregunta delicada. Y la respuesta es, 
depende. Si no lo presionan a renunciar a sus 
principios, debe mantener una cierta relación 
cordial por teléfono. Debería llamarlos con 
frecuencia. Enviarles regalos. Debería tratar de 
enviarles libros para influenciarlos. Pero no 
debe llevar a su familia a visitar [a sus 
hermanos]. Eso debería estar fuera de cuestión. 
Y no debe invitarlos a su casa. Pero él mismo 
puede tener contacto con sus hermanos, 
incluso contacto personal, si no lo van a 
presionar o ridiculizarlo.  

CINTA #495 
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Por qué Hashem creó Medinat Israel  

Pregunta: 

¿Por qué Hashem creó Medinat Israel? 

Respuesta: 

Hakadosh Baruj Hu hace cosas que tienen más 
de un propósito. Al principio, Medinat Israel 
sirvió como un lugar donde llegaron muchos 
judíos. Mientras tanto, se convirtió en un 
refugio. 

Pero al mismo tiempo, fue una prueba. Un 
calvario (sucesión de adversidades y 
pesadumbres. Nota del traductor). Si lo 
hubieran utilizado correctamente, podría haber 
sido un gran regalo. Pero si se usa mal, es como 
tomar algo bueno que Hakadosh Baruj Hu te da 
y que podrías haber utilizado para hacer cosas 
muy buenas y no lo hiciste. Así que fallaron. 
Fracasaron, y hoy ni siquiera es un refugio 
seguro para los judíos. Hoy Am Israel está 
sufriendo a causa de Medinat Israel. 

CINTA #166 (mayo de 1978) 

 

El Día de la Madre  

Pregunta: 

¿Cuál es el punto de vista de la Torá sobre el 
día de la Madre? ¿Y deberíamos considerarlo 
un problema halájico de jukot akum, de seguir 
los caminos de los no judíos? 

Respuesta: 

No hay duda de que al público estadounidense 
se le ha vendido un artículo que fue creado con 
el propósito de llenar los bolsillos de los 
empresarios. El público estadounidense es el 

verdadero tonto proverbial porque no importa 
lo que digas sobre el Día de la Madre, es un día 
en que la gente gana dinero. ¡No sólo las 
florerías! Joyeros, panaderos y catering: todos 
se llenan los bolsillos por el Día de la Madre. 

Ahora bien, el Día de la Madre no tiene ningún 
significado basado en razones históricas o 
motivos religiosos. Ningún presidente lo pensó. 
No comenzó como un acto del Congreso, los 
legisladores no se reunieron y decidieron que 
debe haber un día para honrar a las madres. No 
fue más que una estratagema de los 
empresarios. Eso es todo. Ahora bien, madres, 
tendrán que perdonarme por ser tan grosero y 
vulgar, pero esa es la pura verdad. 

Entonces dirás: “Pero ahora que el Día de la 
Madre ya existe; ahora es real, no podemos 
ignorarlo”. Esa es una pregunta diferente, qué 
hacer ahora que es real. Pero es importante 
darse cuenta de dónde vino, eso también marca 
la diferencia. 

Ahora bien, voy a decir algo que va a ser un 
cincuenta por ciento impopular. La autenticidad 
de tu celebración del Día de la Madre depende 
de cuánto celebres el Día del Padre. Porque 
tanto el Día del Padre como el Día de la Madre 
no son genuinos. Lo cierto es que el Día del 
Padre fue sólo una ocurrencia tardía de los 
empresarios. Eso es todo. Pensaron: "Si vamos a 
sacar provecho de las madres, ¿qué pasa con los 
padres también?" Pero resultó ser un fracaso. El 
día del padre es un artículo de negocios muy 
pequeño. Entonces venden unos cuantos 
gemelos, unas cuantas cosas baratas para 
regalarle al viejo; pero el Día de la Madre, ¡ese es 
el gran día! ¡Oh sí! 

Y te enseñan que es mejor que lo observes, o de 
lo contrario... ¡Y cuántas peleas han surgido 
entre esposos y esposas debido a la insuficiente 
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apreciación del Día de la Madre! "¡Día de la 
Madre!" ella le dice a él. “¡Así es como vas a 
celebrar mi día!” 

Ahora bien, si observar el Día de la Madre o el 
Día del Padre es una transgresión de caminar en 
los caminos de los goím, eso se lo voy a dejar a 
los Guedolé Israel, porque siempre hago eso 
cuando es una sheelá halájica. Y por lo tanto me 
voy a limitar meramente a repasar el origen de 
esos días. 

Ahora bien, es importante que nos demos 
cuenta de que, como judíos, tenemos días que 
son realmente importantes.  לא היו ימים

לישראל כחמשה עשר באב ויום הכיפורים טובים . Si 
quieres celebrar, el día quince de Av es una 
hermosa oportunidad. Tantas cosas buenas 
sucedieron ese día. En ese día la generación 
dejó de morir en el desierto; la sentencia de 
perecer en el desierto llegó a su fin. ¿No es una 
ocasión gloriosa para celebrar? A ver si vemos a 
todos los participantes del Día de la Madre 
reunirse y emborracharse en jamisha asar beAv. 
Por cierto, ese no es el procedimiento 
adecuado, pero al menos es algo que deberías 
hacer. Todos nos saltamos tachnun el quince de 
Av porque ese es un día que debes celebrar. 

Ahora bien, si realmente quieres hacer algo, 
¿qué hay con Purim? Algunas personas hablan 
de Purim de labios para 
afuera; mishlóaj manot y demás cosas. Pero 
Purim es un día muy grande: ¡deberías hacer un 
gran banquete en Purim! Ese es el momento de 
convocar a todos los parientes, repartir 
alimentos sabrosos; ¡Haz un gran gasto! 
¡Tenemos días! En el calendario de la Torá hay 
una gran cantidad de ocasiones felices. Lag 
BaÓmer es una ocasión gloriosa. Y hay un 
montón más. 

Entonces, ¿por qué tienes que ir de compras 
para el Día de la Madre y el Día del Padre? Y no 
sólo estás comprando entre los gentiles, sino 
que te tragas el anzuelo que los tenderos y la 
Cámara de Comercio nos están tendiendo. 
Somos tontos, y porque dicen "Oh", entonces 
decimos "Oh". Estamos impresionados por lo 
que dicen, incluso si no tiene sentido. Nada 
tiene sentido. 

Ahora bien, si vas a salir y decir: "El rabino Miller 
convirtió el Día de la Madre en nada", es verdad. 
Pero si en realidad deberíamos ignorarlo, esa es 
una historia diferente porque existe 
el darké shalom. A veces, por el bien de la 
armonía, vale la pena hacer ciertas cosas. Pero 
esto se lo voy a dejar a hombres más grandes 
que yo. Solo quiero enfatizar que no debemos 
ser esclavos de la moda. 

Escúchame. Llegará un día en Estados Unidos 
en el que se olvidará el Día de la Madre. Puedo 
garantizar eso. No es un jok veló iaavor, un 
estatuto que durará para siempre. Por cierto, 
no está en la Constitución. El Día de la Madre 
no está garantizado por la Constitución. Así que 
es posible que todavía se olvide. 

¡Entonces la gente se está volviendo loca por 
cosas que los gentiles no las inventaron, sino los 
hombres de negocios fueron los que las 
inventaron! 

CINTA #122 (mayo de 1976) 
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